
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Специальная общеобразовательная школа – интернат» г. Губаха 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ___________ А.М. Братчикова 

02 сентября 2025 год 

ПЛАН РАБОТЫ 

Родительского клуба «МЫ ВМЕСТЕ» 

На 2025 – 2026 уч.год 

ЦЕЛЬ: способствовать установлению сотрудничества школы-интернат и семьи в вопросах обучения, воспитания и развития детей с ОВЗ. Помогать 

родителям (законным представителям) рассматривать процесс образования как непрерывный партнерский диалог со своим ребенком на основе 

знаний психологических закономерностей и особенностей возраста с учетом интересов и потребностей ребенка. 

ЗАДАЧИ: 

 Повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

 Выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания; 

 Содействовать сплочению родительского коллектива с целью предупреждения межличностных конфликтных ситуаций; 

 Способствовать установлению доверительных отношений между родителями и школой-интернатом. 

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 2025-2026 учебный год. 

УЧАСТНИКИ: родители и педагоги. 

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: 

 Сформировать у родителей определенных моделей поведения со своим ребенком; 

 Повышение уровня педагогических знаний и умений; 

 Активизирование позитивного мышления, помогающего родителям избегать или преодолевать трудности во взаимоотношениях с ребенком. 

 

 

 

 



…Два человеческих изобретения можно считать самыми трудными, а именно: искусство управлять и искусство воспитывать… 

И.Кант 

Сентябрь 

Заседание Общешкольное родительское собрание «Школа и семья – единое целое» 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Рекомендации родителям ребенка с 

расстройствами аутистического спектра. Формирование и развитие 

учебной мотивации у детей с РАС» 

Анкетирование\опрос Устный опрос «Школа, глазами родителя. Рекомендации, пожелания» 

Оформление стенда «Информация для родителей» «Организация рабочего пространства ученика» 

«Профилактика травматизма» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

- 

Октябрь 

Заседание  

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Организация жизненного пространства для 

детей с расстройством аутистического спектра. Прогулка и ее роль в 

развитии ребенка» 

Анкетирование\опрос Устный опрос «Как ваш ребенок адаптировался к новому учебному 

году?» 

Оформление стенда «Информация для родителей» Стенд «Как помочь ребенку быть успешным в обучении» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Портреты родителей. Как общаться, чтобы к вам прислушивались» 

Ноябрь 

Заседание Заседание Родительского клуба на тему «Практикум для родителей по 

коррекции детско-родительских отношений» 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «10 правил взаимодействия с аутичным ребенком. 

Распорядок дня обучающегося в школе и дома» 

Анкетирование\опрос - 

Оформление стенда «Информация для родителей» «Правила безопасного поведения на улице. Незнакомцы» 

«Такое «полезное» хобби» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

- 

Декабрь 

Заседание Заседание Родительского клуба на тему «Я взрослый?!» - лекторий для 

родителей по коррекции детско-родительских отношений 



Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Индивидуальные встречи по запросу родителей 

Анкетирование\опрос - 

Оформление стенда «Информация для родителей» Памятка «Меры пожарной безопасности при украшении елки» 

Мотивирующий буклет «Загадай мечту» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Почему дети и родители «сдаются», не достигнув цели или получив 

желаемое. Давайте начнем радоваться!» 

Январь 

Заседание - 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Боремся с истериками детей с аутизмом» 

«Снимаем уровень тревожности вместе» 

Анкетирование\опрос Анкетирование «Здоровое питание» 

Оформление стенда «Информация для родителей» Кластер «10 советов родителям по укреплению физического здоровья 

детей» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Семь упражнений для развития концентрации внимания у ребенка» 

Февраль 

Заседание Заседание Родительского клуба «Такая «взрослая» детская жизнь» - 

практикум для родителей по коррекции детско-родительских 

отношений 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Как мотивировать ребенка с РАС к занятиям?» 

«Чем занять ребенка в выходные дни и в свободный вечер» 

Анкетирование\опрос Анкета – опросник «Синдром эмоционального выгорания у родителей с 

РАС» 

Оформление стенда «Информация для родителей» Наглядный стенд «Психогимнастика каждый день» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Страх неудачи: как научить ребенка принимать поражения» 

Март 

Заседание - 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Социализация детей с РАС» 

Индивидуальные консультации по вопросам воспитания и обучения 

детей с нарушениями интеллекта (умственной отсталостью) 

 

Анкетирование\опрос - 

Оформление стенда «Информация для родителей» «Правила безопасного поведения в Сети» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Вот, вот…И эмоциональное выгорание. Что делать?» 



Апрель 

Заседание - 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Сенсорные игры в домашних условиях» 

 

Анкетирование\опрос Анкета «Удовлетворенность коррекционно-педагогической работой в 

школе» 

Оформление стенда «Информация для родителей» «Физическая культура дома. Как сделать зарядку любимой привычкой» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

«Вот, вот…И эмоциональное выгорание. Что делать?» 

Май 

Заседание - 

Консультации для родителей (общие, индивидуальные, беседы, круглые 

столы) 

Малый круглый стол «Сюжетно-ролевые игры как метод раскрытия 

эмоциональной стороны ребенка с расстройствами аутистического 

спектра» 

 

Анкетирование\опрос Опрос «Летняя занятость детей» 

Оформление стенда «Информация для родителей» «Правила безопасности в летние каникулы» 

Образовательные видеолектории, посты на сайте и официальной 

странице ВК 

- 
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